
 

 

 

 

 

Режим дня 

в воспитательно-оздоровительном лагере  

 с дневным пребыванием детей «Заря» 

на базе ГУО «Средняя школа № 54 г.Гомеля» 

с 01.06.2026 по 19.06.2026 
 

 

8.00 – 8.10 Приём детей 

8.10 – 8.30 Зарядка 

8.30 – 8.50 Утренняя линейка 

8.50 – 9.00 Подготовка к завтраку. Минутка гигиены 

9.00 – 9.30 Завтрак 

9.30 – 11.40 Воспитательные и спортивные 

мероприятия в отрядах 

11.40 – 12.50 Прогулка 

12.50 – 13.00 Подготовка к обеду. Минутка гигиены 

13.00 – 13.30 Обед 

13.30 –15. 15 Воспитательные мероприятия по плану 

15.15 – 15.25 Подготовка к полднику 

15.25 – 15.35 Полдник 

15.35 – 16.00 Прогулка 

16.00 Уход детей домой 

 


