
  УТВЕРЖДАЮ 

И.о.директора государственного 

учреждения образования 

«Средняя школа №54 г.Гомеля» 

   О.Н.Гришечкина 

         «__»____________ 2023  г. 

 
 

Режим работы оздоровительного лагеря труда и отдыха 

 с дневным пребыванием «Юный патриот»  

с 29.06 по 25.07.2023  года 

 

08.00 – 08.20    Прием учащихся. Инструктаж по ТБ 

08.20 – 08.50    Утренняя зарядка, линейка 

08.50 – 09.00    Минутка здоровья. Гигиенические процедуры                                                 

09.00 –09.30    Завтрак 

09.30 – 10.00  Информационно-профилактические мероприятия (работа по 

плану)  

10.00 – 10.45    Трудовая деятельность (ремонт  школьной  мебели) 

10.45 – 11.00   Регламентированный перерыв 

11.00 – 11.45    Трудовая деятельность (ремонт и  школьной  мебели,  

уборка рабочего места) 

11.45 – 12.00   Регламентированный перерыв 

12.00–12.50      Физкультурно-оздоровительные и культурно-досуговые 

мероприятия  (работа по плану) 

12.50 – 13.00    Гигиенические процедуры 

13.00 – 13.30    Обед 

13.30 – 15.40    Физкультурно-оздоровительные и культурно-досуговые 

мероприятия (работа по плану) 

15.40 – 15.55    Гигиенические процедуры. Полдник 

15.55 – 16.00    Итоги дня,  уход детей домой 

 
 

Начальник лагеря        О.В.Мошкова 


